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WPROWADZENIE

Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattujacym
osobowo$é, system wartosci, poglady i styl zycia. Wazng role w prawidlowo
funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy rodzicami, oparte na
milosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie
realizowaé podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane
sa reguly, a zachowania poszczegblnych czionkow rodziny stajg sie coraz bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 t. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021
r. poz. 1249 z pdézn. zm.), zwana dalej ustawa definiuje przemoc domowa jako
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste
osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegélnosci: narazajace tg osobe na
niebezpieczenstwo utraty Zzycia, zdrowia lub mienia, naruszajace jej godnos¢,
nietykalno$¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na jej
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub krzywde,
ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do $rodkow finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej, istotnie
naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkow komunikacji
elektronicznej.

Wokot przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to
zjawisko marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych $rodowiskach.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny problem
spoteczny. Przemoc ze strony wspblnie zamieszkujgcej osoby jest dos$wiadczeniem
traumatycznym, okaleczajacym psychike. Przemoc domowa przybiera formy:

przemocy fizycznej, przemocy psychicznej, seksualnej, a nawet przemocy



ekonomicznej. Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj
ma ona charakter dtugotrwaty i cykliczny.

Rodzaje przemocy:

1) Przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej
ciala, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie jg zycia (popychanie, obezwladnianie,
przytrzymywanie, policzkowanie, kopanie, duszenie, bicie rekami i przedmiotami,
parzenie, uzycie broni itp.).

2) Przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiarg do podjecia niechcianych
zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnosci (wymuszanie pozycia
seksualnego, wymuszanie wspotzycia seksualnego z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspdtzycia seksualnego itp.).

3) Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia
wiasnej wartosci ofiary, wzbudzanie w niej strachu (wySmiewanie pogladow, religii,
pochodzenia, karanie przez odmowe uczud, szacunku, stata krytyka, wmawianie
choroby psychicznej, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami,
domaganie sie poshuszenstwa, wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, stosowanie grozb
itp.).

4) Przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy (odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwienie
podjecia pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb
rodziny itp.).

5) Zaniedbanie — to ciggle nie zaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych i
emocjonalnych.

Przemoc domowa ma negatywne konsekwencje i jest przestepstwem z art. 207
Kodeksu Karnego. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata ofiary, ale takze do zaburzen
emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki postrzega ona sama siebie, sprawce
oraz innych ludzi. Pomimo wigkszej $wiadomosci spolecznej tylko bardzo
zdeterminowane ofiary przemocy decyduja sie na jej przerwanie i zgloszenie tego faktu

odpowiednim organom. Najczesciej identyfikowanymi ofiarami przemocy w rodzinie
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sa kobiety, dzieci, osoby starsze i niepenosprawne. Zdarza si¢ takze, ze przemocy
do$wiadczaja réwniez mezczyZni. Narastanie zjawiska przemocy domowej wymaga
niezwlocznego podjecia dziatan i skoordynowanej pracy instytucji pracujacych z
dzieckiem oraz rodzing.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021r. poz. 1249 z p6zn. zm.)
w art. 6 ust. 2 pkt 1 natozyla na gming obowiazek opracowania i realizacji gminnego
programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob doznajacych
przemocy domowej. W Gminie Milanéw dotychczas obowigzywal Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, na
lata 2018-2026. Z uwagi na szereg zmian w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie, w tym natoZenie na gminy nowych zadan, a takze zmiane nazwy na ustawe o
przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pézn. zm.)
zasadnym jest opracowanie i przyjecie programu Zz nowymi zatozeniami dot.
przeciwdziatania przemocy domowej na terenie gminy Milanow.

Z uwagi na obowigzek ustawowy i spoleczny nakaz dbania o osoby dotknigte
przemoca domowg nalezy te dzialania kontynuowaé i realizowa¢ nowe zadania.
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na terenie Gminy Milanéw, zwany Programem ma

charakter dtugofalowy, jego dziatania obejmuja lata 2023-2030.



I. PROWADZENIE PROFILAKTYKI PRZECIWDZIALANIA ZJAWISKU
PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE GMINY MILANOW

Na terenie gminy Milanéw dziataja: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 3
publiczne szkoly podstawowe w: Milanowie, Rudnie i Radczu, (do sierpnia 2022 roku
istniata jeszcze Szkota Podstawowa w Kostrach), Gminna Biblioteka Publiczna,
Gminny Osrodek Kultury i 2 Niepubliczne Osrodki Opieki Zdrowotnej. Wszystkie
instytucje powinny wspélpracowaé ze sobg na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie, zgodnie z nalozonym obowiazkiem ustawowym. Najmniej zaangaZowang
instytucja we wspotprace jest Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, ktorego
przedstawiciel od kilku lat nie uczestniczyl w posiedzeniach Zespotu
interdyscyplinarnego. Wiasciciel NZOZ nie odpisat na pismo wojta gminy Milanow
dot. wyznaczenia przedstawiciela do prac w nowym zespole, co uniemozliwito
podpisanie porozumienia.

Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie prowadzita wnikliwy
monitoring przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Z posiadanych dokumentow, ktore
zostaly ztozone na wniosek przewodniczacej zespotu nalezy przedstawié dziatania na
rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie, ktére realizowane byly przez nastepujace
instytucje:
W latach 2020-2022 Przedszkole Samorzadowe w Milanowie przeprowadzilo
nastepujace dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

e pogadanki o tematyce przeciwdzialania przemocy W rodzinie 1
wykorzystywania seksualnego: ,.Dobry i zty dotyk”; ,Moje ciato nalezy do
mnie”, ,,Trudne sytuacje, gdzie szuka¢ pomocy”, ,,Stop przemocy”, program
,,Chronimy dzieci”

e rozwijanie postawy asertywnosci;

e kodeks grupowy ,,Prawa Dziecka”;

e opracowanie kodeksu grupowego dot. wlasciwych zachowan w kazdej grupie,
ktore zostaly zamieszczone na ogdlnodostepnej tablicy;
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coroczne kontynuacje pogadanek i programow.

W latach 2020-2022 Szkola Podstawowa w Rudnie przeprowadzita nastepujace

dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

warsztaty edukacyjne ,,Dzien u$miechu”;

pogadanki ,,Moje uczucia i emocje”, ,,Alkoholizm, czyli uzaleznienie od
alkoholu™:

opracowanie plakatow dot. problemu przemocy i tolerancji;

konkursy;

rozdysponowanie ulotek;

spotkania informacyjno-edukacyjne z rodzicami: ,,Dzien rodziny”, ,,Sposoby
radzenia sobie ze strasem”, ,,Rodzicu dowiedz si¢ jak chroni¢ dziecko przed
szkodliwymi tresciami”, ,,Rola rodzica w ochronie wizerunku dziecka”;
pogadanki: ,,Sieciaki.pl”, ,,Inspiracja- rodzina i dzieci”, ,, Wszechmocni w sieci”,
_Dzief nr 1127, ,,Depresja-cichy wrég”, ,,Jak rozwiazywacé konflikty w grupie”,
,Moje emocje”, ,,Ceberprzemoc”, ,Nie hejtuje-reaguje”, ,,Prawa dziecka”,
,,Sposoby na stres uczniow”.

Warsztaty: ,Inspirowanie do nawigzywania kontaktéw miedzyludzkich”;

Konkursy: ..Dzien Internetu”, ,,Prawa dziecka”, ,,Bezpieczne ferie zimowe”,
2% 2 9 2 99

W latach 2020-2023 Szkola Podstawowa w Radczu przeprowadzila

nastepujace dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

spotkania informacyjne ,Nie badz obojetny”, ,,Bezpieczne korzystanie z

Internetu”: ..Niebieska linia- nr alarmowe”, ,,Przeciwdziatanie agresji”,

pogadanki;
konkurs plastyczny ,,Stop przemocy”;

rozdysponowanie ulotek o tematyce przeciwdziatania przemocy domowej.



W latach 2020-2022 Szkola Podstawowa w Milanowie przeprowadzila
nastepujace dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

e rozmowy nt. przeciwdzialania przemocy w rodzinie podczas zebra z rodzicami;

e Rozmowy z psychologiem nt. negatywnych skutkéw przyjmowania substancji

odurzajacych;

e objecie pomoca psychologiczna dzieci z rodzin dysfunkcyjnych;

e udostepnianie ulotek o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

e zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne;

e wsparcie rodzicow w procesie wychowania;

o Niebieska linia- numery alarmowe”;

e rozdysponowanie ulotek o tematyce przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

o pogadanki z policjantem, z wychowawcami;

e ,akademia bezpiecznego puchatka”;

» przedstawienia profilaktyczne teatru Kurtyna z Krakowa, ,,Mapa skarbow”’-

profilaktyka zachowan ryzykownych;

» warsztaty profilaktyczne  ,Debata”  prowadzone  przez Osrodek

Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa z Krakowa.

Ponadto kazdego roku w ramach zaje¢ $wietlicowych poruszana jest problematyka
przemocy i agresji w szkole i poza nig. Szkota daje mozliwos¢ zapoznania si¢ Z
informacjami dot. sterowania i zapobiegania przemocy stownej i fizycznej. W szkole
corocznie odbywaja sie spotkania z policjantem, majgce na celu zapobieganie agresji 1
przemocy. Uczniowie otrzymuja ulotki informacyjne propagujace przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie i w szkole. Organizowane s3 imprezy integracyjne majgce na celu
budowanie wzajemnego szacunku. Prowadzone sg tez rozmowy z rodzicami w
przypadku negatywnych zachowan uczniow, wykazujacych agresje stowna badz
fizyczna. W przypadku braku efektéw wypracowania pozytywnych zachowan szkota

kieruje do sadu rodzinnego wniosek o wglad w sytuacje rodziny.



W latach 2020-2022 Szkola Podstawowa w Kostrach przeprowadzita nastepujace

dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

pogadanki dot. problemu agresji i przemocy w rodzinie;

W latach 2020-2022 Gminny Osrodek Kultury w Milanowie przeprowadzil

nastepujgce dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

pogadanki nt. problematyki przemocy w rodzinie;
organizowanie zaje¢ w celu integracji rodzin;
spotkania informacyjno-edukacyjne;

konkursy plastyczne: ,,Nie musisz by¢ ofiarg”, ,,Jak rozumiesz przemoc”.

W latach 2020-2022 Gminna Biblioteka Publiczna w Milanowie przeprowadzila

nastepujace dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

konkurs ,,Swiat bez przemocy”, ,,Poznajemy swoje emocje”;

zajecia edukacyjne i pogadanki dot. przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
prezentacje multimedialne dot. problemu przemocy w rodzinie;

pogadanki;

spotkania informacyjno-edukacyjne;

W latach 2020-2022 Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Milanowie

przeprowadzil nast¢pujace dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w

rodzinie:

monitorowanie rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie, wizyty w
miejscu zamieszkania rodzin zagrozonych przemocs;

udzielanie poradnictwa rodzinnego;

wspieranie rodzicow borykajacych si¢ z problemem bezradnosci opiekunczo-
wychowawczej;

pomoc finansowa,



o obstuga techniczna Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania

Przemocy w rodzinie.

Monitoring przeciwdzialania przemocy w rodzinie, aktualnie monitoring
przeciwdziatania przemocy domowej jest obowigzkiem gminy. Instytucje prowadzace
dziatania profilaktyczne uswiadamiaja spoleczefstwu istote problematyki dot.
przemocy domowej, a tym samym przyczyniajg si¢ do zmniejszania skali zjawiska
przemocy w rodzinie.

W biezacym roku 2023 przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego rozpoczela
prowadzenie Gminnej Kampanii Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. W ramach
powyzszej kampanii we wspolpracy z pracownikami Gminnego Osrodka Kultury w
Milanowie ogloszony zostat konkurs plastyczny na logo i hasto do kampanii
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w 2023 roku. W konkursie wziety udziat dzieci
z terenu gminy Milanéw. Po otrzymaniu i ocenie prac odbylo si¢ spotkanie na ktorym
wreczone zostaly nagrody wszystkim uczestnikom. W ramach powyzszej kampanii
codziennie przez kilka dni prowadzone byly dziatania informacyjne na faceeboku i
stronie internetowej gminy Milanéw. Udostepniane byly hasta, ulotki, informacje o
instytucjach udzielajacych pomocy osobom pokrzywdzonym, jak tez prace plastyczne
z hastami, ktére zajely 3 kolejne miejsca. Ponadto na tablicy ogloszen w urzedzie
gminy oraz na jednej z tablic informacyjnych w Milanowie rowniez zostaty
zamieszczone kserokopie kolorowych prac plastycznych. Powyzsze dziatania maja za
zadanie przypomnieé spotecznosci lokalnej, ze przemoc jest przestgpstwem, ktore
odciska swoje pietno na cate zycie. Zostala wydana gminna ulotka informacyjna na
temat przeciwdziatania przemocy domowej, ktéra zawiera logo i hasto pracy, ktora
zajeta pierwsze miejsce. Ulotki znajduja si¢ na stolikach w urzedzie Gminy w
Milanowie, w Gminnym O$rodku Kultury, Gminnej Bibliotece Publicznej, jak tez
zostaly przekazane placéwkom o$wiatowym w celu ich rozdysponowania dzieciom 1

miodziezy.
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Ponadto przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego w kwietniu 2023 roku
uczestniczyla w debacie spoleczne] _Porozmawiajmy o przemocy w rodzinie”, ktora
zostala zorganizowana przez Komende Powiatowa Policji. Podczas debaty jej
uczestnicy wymieniali si¢ spostrzezeniami i opiniami na temat zjawiska przemocy na
terenie danej gminy. Policjanci przedstawili dane liczbowe z ktérych wynika, ze
zjawisko przemocy na terenie powiatu parczewskiego wyraznie zmnie] szyto si¢ na

przestrzeni lat, co jest dobrym sygnatem dla calej spotecznoscei powiatu.

1. PROWADZENIE PROCEDURY NIEBIESKIE KARTY NA PRZESTRZENI
LAT 2020-2022 PRZEZ ZESPOL. INTERDYSCYPLINARNY DS.

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
Tabela 1: Niebieskie Karty na przestrzeni lat 2020-2022

Rok | NK zatozone przez | NK zalozone NK zalozone Razem
policje przez GOPS | przez o$wiate
2020 14 3 0 17
12021 3 3 0 6
2022 4 1 0 5
Tabela 2: Procedura Niebieskie Karty prowadzona przez Zespol
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
‘Rok | Liczba wypetnionych | Liczba Liczba Liczba |
Niebieskich Kart C | wypetnionych | posiedzen posiedzen
Niebieskich | Grup Zespotu
Kart D Roboczych
2020 13 5 31 1
2021 5 1 15 3
2022 | 4 1 12 4
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Tabela 3: Zakonczenie procedury Niebieskie Karty przez Grupy Robocze/Zespot
Interdyscyplinarny

Rok | Zakonhczenie Liczba Liczba Liczba

procedury NK  z | zakonczonych | stwierdzonych | zakoficzonych

uwagi na | NK z uwagi | konfliktéw procedur NK
zrealizowany  plan | na brak | rodzinnych tacznie
pomocy 1 | zasadnosci

zaprzestaniu

przemocy w rodzinie

2020 8 12 0 20
1 2021 7 2 | 0 9
2022 | 1 5 1 7
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IIL. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE
GMINY MILANOW

W 2020 roku Gmina Milanéw liczyla 3858 mieszkancow (dane z UG).
Odnotowano 76 interwencji domowych tj: 30 interwencji z powodu przemocy
fizycznej, 44 interwencje z powodu przemocy psychicznej, 2 interwencje z powodu
przemocy seksualnej, 32 sprawcow przemocy domowej znajdowato si¢ pod wpltywem
alkoholu. W wyniku interwencji domowych byto prowadzonych 5 postepowan
przygotowawczych, do Prokuratury skierowano 5 aktéow oskarzenia (dane z KPP
Parczew).

W miejscach publicznych odbyly si¢ lacznie 393 interwencje policji w tym: 2w
szkolach w zwiazku z niewtasciwym zachowaniem matoletnich uczniow.

W 2020 roku Zesp6! interdyscyplinarny prowadzit 22 procedury ,,Niebieskie Karty”,
w tym 17 procedur byto wszczetych w danym roku, a 5 procedur bylo kontynuowanych
z roku poprzedniego. Wszystkim osobom podejrzanym o do$wiadczanie przemocy
byto udzielane poradnictwo o mozliwosci skorzystania z pomocy psychologicznej oraz
pomocy prawnej w Urzedzie Gminy w Milanowie. Z poradnictwa psychologicznego
skorzystata jedna osoba z ktérg psycholog odby} na jej wniosek 4 spotkania.

W 2021 roku Gmina Milanéw liczyla 3768 mieszkancow (dane z UGQG).
Odnotowano 38 interwencji domowych tj: 15 interwencji z powodu przemocy
fizycznej, 23 interwencji z powodu przemocy psychicznej, 14 sprawcOw przemocy
domowej znajdowato si¢ pod wplywem alkoholu. W wyniku interwencji domowych
byto prowadzone 2 postgpowania przygotowawcze, do Prokuratury skierowano 3 akty
oskarzenia. (dane z KPP Parczew).

W miejscach publicznych odbylo sie tacznie 322 interwencje w tym: 2 w szkotach w
zwiazku z niewltasciwym zachowaniem matoletnich uczniow (dane z KPP Parczew).

W 2021 roku Zespé} interdyscyplinarny prowadzit lacznie 13 procedur ,Niebieskie
Karty” w tym: 6 procedur bylo wszezetych w2021 roku, a 7 procedur byto
kontynuowanych z roku poprzedniego. Wszystkim osobom podejrzanym 0

doswiadczanie przemocy bylto udzielane poradnictwo o mozliwosci skorzystania z
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pomocy psychologicznej oraz pomocy prawnej w Urzedzie Gminy w Milanowie.
Zadna z 0s6b nie zglosita checi skorzystania z poradnictwa psychologicznego.

W 2022 roku Gmina Milanéw liczyta 3738 mieszkancow (dane z UG).
Odnotowano 69 interwencji domowych tj: 29 interwencji z powodu przemocy
fizycznej, 38 interwencji z powodu przemocy psychicznej, 2 interwencje z powodu
przemocy seksualnej, 35 sprawcéw przemocy domowej znajdowato si¢ pod wplywem
alkoholu. W wyniku interwencji domowych bylo prowadzone 1 postepowanie
przygotowawcze, do Prokuratury skierowano 3 akty oskarzenia (dane z KPP Parczew).
W miejscach publicznych odbylo si¢ tacznie 300 interwencji w tym: 4 w zwigzku z
niewlasciwym zachowaniem matoletnich uczniéw w szkotach (dane z KPP Parczew).

W 2022 roku Zespét interdyscyplinarny prowadzil tacznie 8 procedur
.Niebieskie Karty” w tym: 5 procedur bylo wszczetych w 2022 roku, a 3 procedury
bylo kontynuowane z roku poprzedniego. Wszystkim osobom podejrzanym o
do$wiadczanie przemocy bylo udzielane poradnictwo o mozliwosci skorzystania z
pomocy psychologicznej oraz pomocy prawnej w Urzedzie Gminy w Milanowie. Z
poradnictwa psychologicznego w Urzedzie Gminy w Milanowie w 2022 roku
skorzystato 2 osoby.

Biorac pod uwage ilo$¢ prowadzonych procedur ,Niebieskie karty” na
przestrzeni trzech lat zauwazalna jest tendencja spadkowa. Prowadzone dziatania
edukacyjne, kampanie spoteczne wydaja si¢ by¢ coraz bardziej skuteczne, jednak

pomimo powyzszego do przemocy domowej na terenie gminy Milanow nadal

dochodzi.

Wsparcie instytucjonalne w przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie:
Podmioty realizujace dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie:
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;
e Komenda Powiatowa Policji w Parczewie;
e Sad Rejonowy w Radzyniu Podlaskim;
e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
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e Szkola Podstawowa w Milanowie;
e Szkola Podstawowa w Rudnie;

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej.

Trudno jest w sposob jednoznaczny okresli¢ wielko$¢ zjawiska przemocy na
terenie gminy Milanéw w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej, czyli toczace]
sie w rodzinie czy w szkole, ale nieujetej W statystykach z powodu braku wiedzy na
temat jej wystgpowania.

W ramach kampanii przeciwdzialania przemocy w rodzinie ,.Ludzie, ktorzy
kochajg przemocy nie znaja” od maja do sierpnia 2023 roku przeprowadzono badania
ankietowe, ktére mialy na celu zdiagnozowanie zjawiska przemocy domowej na
terenie Gminy Milanéw. Anonimowg ankiet¢ dot. zjawiska przemocy domowe]
wypehilo 63 osoby. Ankieta zostata opracowana przez starszego specjalist¢ pracy
socjalnej, ktory jest zatrudniony w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w
Milanowie i zostata zamieszczona na stronie internetowej gminy Milanow oraz na
portalu spolecznosciowym Facebook (zatgcznik nr 1). Opracowany raport z badan
ankietowych wykazal, iz zjawisko przemocy na tereniec Gminy pomimo tendencji
spadkowej, o czym na przestrzeni trzech lat $wiadczy zmniejszajaca si¢ liczba
wszczetych procedur ,,Niebeskie Karty”, nadal stanowi powazny problem spoteczny.
Gtéwnym zalozeniem badan byta diagnoza zj awiska przemocy, uzyskanie informacji
nt. $wiadomosci spoteczefistwa dot. problemu przemocy, opracowanie potencjatu
(instytucjonalnego i obywatelskiego) i zasoboéw umozliwiajacych przeciwdzialanie
zjawisku przemocy w rodzinie.

Wyniki badan ankietowych zawieraja ponizsze diagramy:
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1. Pleé:

64 odpowiedzi
@ Kobieta
@ Mezczyzna
2. Wiek :
64 odpowiedzi
® 18-25lat
' ® 26-351at
/11 ¥:  36-50 lat
7 ‘ @ 51-65lat

@ powyzej 65 lat

3. Wyksztalcenie :
64 odpowiedzi

@ podstawowe

@ gimnazjalne

© zasadnicze zawodowe
@ $rednie

® wyzsze
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4. Czy zna Pani/Pan przypadki wystgpowania przemocy domowej na terenie gminy Milanéw lub o

nich styszata/sltyszat ?
64 odpowiedzi

@ znam takie przypadki

@ slyszatam/styszatem o takich
przypadkach

nie znam takich przypadkow

46,9%

5. Jaka jest wg Pani/Pana najczestsza przyczyna stosowania przemocy domowej ?
64 odpowiedzi

@ che¢ dominacji materiainej

@ sieganie po narkotyki

© naduzywanie alkoholu

@ brak komunikacji w rodzinie

@ choroba psychiczna

@ doswiadczenia i wzorce z domu rodzi...
@ bezrobocie

@ konflikty miedzypokoleniowe

172V

6. Jakie Pani/Pana zdaniem wystepuijg rodzaje przemocy domowej na terenie gminy Milandw?
62 odpowiedzi

® przemoc psychiczna
@ przemoc fizyczna

© przemoc seksualna
@ przemoc ekonomiczna
@ zaniedbanie
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7. Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki mogg mie¢ wplyw ha postgpowanie SPRAWCOW przemocy

domowej?
64 odpowiedzi

40.6%

@ poziom wyksztalcenia

@ cechy charakteru

© brak umiejetnosci wychowawczych
@ izolacja spoleczna rodziny

@ status spoleczny i materialny

@ poczucie bezkamosci

@ przyzwolenie ofiary

) przyzwolenie otoczenia

12V

8. Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowywac si¢ OFIARA przemocy domowej ?

64 odpowiedzi

@ broni¢ sie

. atakowac sprawce

@ probowaé usprawiedliwiac sprawce
@ szukaé pomocy w rodzinie

@ szukaé pomocy poza rodzing

9. Kto wg Pani/Pana wiedzy jest najczesciej OFIARA przemocy domowej?

63 odpowiedzi

@ ona

® maz2

© dzieci

@ inni czlonkowie rodziny



10. Kto wg Pani/Pana wiedzy jest najczgsciej SPRAWCA przemocy domowej?
64 odpowiedzi

@ :ona
@ maz
dzieci
@ inni czlonkowie rodziny
@ nie wiem

11. Czy postrzega Pani/Pan przemoc domowg jako istotny problem?
64 odpowiedzi

® tak
@ raczej tak
' raczej nie
@ nie

@ nie wiem

12. Czy Pani/Pana uwaza, czy przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢

wirgcac?
64 odpowiedzi
@ tak
@ nie
" nie wiem

19



13. Jak Pani/Pan ocenia prowadzone w gminie Milanéw dziatania profilaktyczne zwigzane z

problemem przemocy domowej?
64 odpowiedzi

® bardzo dobrze

@ dobrze
dostatecznie

@ niewystarczajaco

@ nie mam zdania

14. Czy styszat Pan/Pani o Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w

gminie Milanow?
63 odpowiedzi

@ tak
© nie

15. Jakie dzialania Pani/Pana zdaniem nalezaloby podja¢ w gminie Milanéw
w celu przeciwdzialania zjawisku przemocy domowej:

ulotki informacyjne o instytucjach udzielajagcym pomocy;

e spotkania, pomoc psychologiczna;

e wsparcie 0sob poszkodowanych;

e edukacja spoteczenstwa,

» moze pogadanki z dziemi o przemocy domowej;

» spotkania informacyjnej w réznych grupach wiekowych, nawet w szkotach dla
dzieci, aby wiedzialy w razie czego, gdzie mogg szuka¢ pomocy;

» przede wszystkim da¢ bezpieczenstwo ofiarom;
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dziatania prowadzone przez specjalistow z tej dziedziny, obowigzkowe kursy
i szkolenia dla rodzin gdzie wystepuje ten problem;

spotkania informacyjne;

goni¢ do roboty nierobow;

spotkania terapeutyczne dla ofiar przemocy;

akcja informacyjna, spotkania w szkotach

rozmawiaé z dzieémi na ten temat w szkole, z dorostymi rozmawiac prowadzi¢
spotkania;

psycholog dla dzieci;

warsztaty specjalistyczne dla dzieci i miodziezy w kazdej miejscowosci, ktore
umozliwityby ~ zweryfikowanie  problemu. Nastepnie  spotkania  Z
mieszkahcami i konkretne dziatania;

niezapowiedziane wizyty/kontrole;

przeprowadzi¢ rozmowe w szkole z dzie¢mi zeby wiedzialy ze nie sa same z
problemem;

lokalna infolinia;

spotkania profilaktyczne;

czeste rozmowy lub spotkania integracyjne;

mobilizowanie ofiar, takze $wiadkéw do zgtaszania takich przypadkow;
broszurki, plakaty ogolnodostgpne gdzie mozna otrzymac¢ pomoc,

dalsza dziatalno$¢ zespotu;

powr6t posterunku policji do gminy;

organizacja spotkan i warsztatow dla 0s6b dotknietych przemocs;

pomoc psychologiczna;

powinna by¢ objeta kontrola i izolowanie sprawcy od rodziny;

nie wiem,;

pomoc psychologiczna, prawna;

szerzej informowaé o dostepnych mozliwosciach pomocy ofiarom;
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czesty dyzur dzielnicowego;

telefon zaufania lub skrzynka mailowa na anonimys;

zwiekszenie $wiadomosci ofiar i sprawcOw przemocy;

utatwienie dostepu do terapii;

nie wolno biernie sie przyglada¢ kiedy ktos wyrzadza krzywde drugiej osobie,
nie mozna godzi¢ si¢ na zle traktowanie, bol i cierpienie
spotkania/pogadanki w szkole, ulotki;

nie wiem,;

warsztaty, szkolenia dla rodzin przemocowych, obowiazkowy udziat dzieci w
zajeciach pozalekcyjnych w instytucjach kultury;

codzienny dyzur telefoniczny, badz osobowy, aby ofiary przemocy mogly si¢
zwrécié w razie potrzeby;

miejsce gdzie mozna przeczekaé np. noc, kiedy jest niebezpiecznie w domu.
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Jak wynika z powyzszych wynikéw badana wiekszos¢ respondentoéw zetkneta si¢ ze
zjawiskiem przemocy w rodzinie lub tez styszata o takich przypadkach. Jezeli chodzi
o przyczyny stosowania przemocy wiekszo$¢ badanych zaznaczyla jako przyczyne:
naduzywanie alkoholu (65,1%), natomiast jako czynniki wptywajgce na postepowanie
sprawcow wiekszos¢ wskazata wariant poczucia ich bezkarnosci (41,3%).
Zadawalajacy jest tez fakt, iz wigkszos¢ badanych (68,3%) wskazuje, iz ofiara
powinna szuka¢ pomocy poza rodzina, mniej respondentow wskazuje na poszukiwanie
pomocy w rodzinie (14,3%). Nadal sa osoby, ktére wskazuja, iz ofiara powinna bronic¢
sie sama (11,1%) lub probowa¢ wyjasniaé nieporozumienia( 6,3%), co swiadczy o ich
niewiedzy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej. Badane spoteczenstwo na
terenie Gminy Milanow w wigkszo$ci uwaza, Ze przemoc nie jest prywatna sprawa
(88,9%), za$ 11,1% nie ma w tej sprawie zdania, nikt nie zaznaczyt odpowiedzi, ze
przemoc to prywatna sprawa, a wigc mozna stwierdzié, iz wzrasta $wiadomos¢
spoleczna nt. zjawiska przemocy domowej. W rodzajach przemocy najczescie]
wystepujacych w Gminie Milanow badani respondenci wskazujg w kolejnosci
przemoc psychiczng (39,3%), przemoc fizyczng (37,7%), zaniedbanie (21,3%),
przemoc ekonomiczng (1,7%). Mozna stwierdzié, iz od ostatnich badan ankietowych,
wrosta $wiadomo$¢ spoleczna dot. przemocy psychicznej i spotecznos¢ zaczela
zdawaé sobie sprawe, iz ten rodzaj przemocy w bardzo duzym stopniu narusza godnos¢
osobista, gdyz ofiara do§wiadcza ponizenia ze strony sprawcy. Wedlug badane]
spolecznosci najczestszymi ofiarami przemocy W rodzinie sa zony (58,1%), nastgpnie
wymieniane sg dzieci (38,7%), a takze mezowie (1,6%). Jako sprawcow respondenci
wymieniaja: mezéw (82,5%), zony (4,8%), innych czlonkéw rodziny (1,6%), dzieci
(1,6%), odpowiedz nie wiem zaznaczyto 9,5% badanych. Odpowiedzi te $wiadczy¢
mogg o tym, ze spolecznos¢ zaczeta zauwazaé, iz nie tylko mezczyzna, ktéry ma
przewage sily fizycznej jest sprawca przemocy, on sam rowniez moze by¢ ofiarg
kazdej formy przemocy. Nadal jednak na terenie gminy Milanéw kobiety postrzegane
sa jako najczestsze ofiary przemocy, 0 czym $wiadcza tez zatozone na przestrzeni

trzech lat Niebieskie Karty. Wyniki badaf wskazuja, iz przemoc domowa jest istotnym
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problemem na terenie Gminy Milandéw, jednak mozna stwierdzi¢, iz $wiadomos¢
spoteczenstwa wzrasta. Ponadto dzialania profilaktyczne na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie na terenie Gminy Milanéw badana wigkszos¢ ocenia dobrze
(41,3%), bardzo dobrze (33,3), zdania nie ma (19%), niewystarczajaco (6,3). Duza
cze$é badanych wymienia dziatania jakie nalezy podja¢ aby przeciwdziatac zjawisku
przemocy i pojawiaja sie nastgpujgce propozycje: ulotki informacyjne, spotkania,
pomoc psychologa, wsparcie o0sob poszkodowanych, edukacja spoteczenstwa,
pogadanki z dzie¢mi, spotkania informacyjne w réznych grupach wiekowych,
zapewnienie bezpieczefistwa ofiarom, kursy i szkolenia dla rodzin z problemem
przemocy, warsztaty specjalistyczne dla dzieci i mlodziezy, niezapowiedziane wizyty
kontrolne, lokalna infolinia, mobilizowanie ofiar i $wiadkow do zglaszania problemu
przemocy domowej, plakaty, dalsza dziatalnos¢ zespotu interdyscyplinarnego, powrot
posterunku policji, izolacja sprawcy, dyzury dzielnicowego, telefon zaufania, skrzynka
email na anonimy, dostep do terapii, codzienny dyzur telefoniczny, zapewnienie
miejsca noclegowego. Odnoszac si¢ do powyzszych propozycji dziatan warto
nadmienié, iz wiekszo$é z tych dziatan jest realizowanych na terenie gminy Milanow.

W marcu prowadzona byta kampania spoteczna, ktora zapoczatkowat konkurs
plastyczny skierowany do dzieci i mlodziezy. Dzieci przygotowaty prace plastyczne o
tematyce przeciwdziatania przemocy domowej. Wszystkie prace zostaty nagrodzone,
praca ktora zajeta pierwsze miejsce stanowi gtéwne logo ulotki informacyjnej, za$
prace, ktére zajety miejsca 2 i 3 réwniez widniejg na ulotce, tylko w mniejszej skali.
Ulotka informacyjna zawiera informacje ogélne na temat problematyki przemocy
domowej, a takze adresy i nr telefonéw instytucji $wiadczacych pomoc osobom
doznajacym przemocy, w tym ogdlnopolskie nr tel. zaufania, ktore dostepne s3

calodobowo.
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Placéwki o$wiatowe rowniez prowadza dzialania profilaktyczne, organizuja
konkursy, debaty, ktore prowadzone s3 przez wykwalifikowanych trenerow, co
przyczynia si¢ do wzrostu $wiadomosci dot. przemocy domowej zar6wno dzieci jak
réwniez miodziezy. Ponadto wychowawcy klas na zebraniach z rodzicami prowadza
pogadanki nt. prawidlowych wzorcow wychowawczych. Szkota Podstawowa w
Milanowie zorganizowala tez cykl spotkan rodzicow z osoba, ktéra zajmuje si¢
prowadzeniem zaje¢ dot. stosowania odpowiednich metod i technik wychowawczych,
co przyczynia si¢ do prawidtowego ksztattowania prawidtowych postaw dzieci 1
mtodziezy.

Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej co najmniej raz w roku
podczas ferii zimowych prowadza spotkania informacyjne na temat przeciwdzialania
przemocy domowej w Gminnym Osrodku Kultury w Milanowie. Podczas spotkan
przekazywane sa tez ulotki informacyjne.

Nadal bedzie kontynuowana dzialalnosé Zespotu interdyscyplinarnego, ktora ma
na celu podejmowanie zintegrowanych dziatan na rzecz rodzin zagrozonych przemocg
domowa.

Biorac pod uwage dziatanie dot. dzialania na terenie gminy posterunku policji,
czy tez dyzury dzielnicowego, jest to zalezne wytacznie od decyzji KPP w Parczewie.

Na terenie gminy mozna skorzystaé z porad psychologa, jednak osoby
pokrzywdzone wykazuja znikome zainteresowanie ta forma pomocy. Pomoc prawna
réwniez jest ogolnodostgpna i $wiadczona nieodptatnie w kazdy poniedziatek.

Reasumujgc wigkszos¢ z wymienionych przez respondentow dziatan jest
realizowane na terenie Gminy juz od wielu lat. Nalezaloby w wiekszej ilosci
rozdysponowaé opracowane ulotki, czy ulotki otrzymywane Z Pahstwowej Agencji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, aby jeszcze bardzie] uwrazliwié

spoteczenstwo na problem przemocy domowe;.
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Wiekszo$é badanych stanowity kobiety (90,5%), za$ mezczyzni (9,5%). J ezeli chodzi
o wiek to najwiecej respondentéw byto w przedziale, 36-50 lat lat, zas posiadane
wyksztalcenie badanych to w wigkszosci wyzsze (68,3%), nastepnie Srednie 25,4%),
podstawowe (3,2%), zasadnicze zawodowe (3,2%).

Wyniki badan potwierdzaja, iz na terenie gminy Milanéw problem przemocy
nadal istnieje i stanowig kierunek dziatan dla Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Doznajgcych Przemocy Domowej na lata
2023-2030.

IV. CELE PROGRAMU
1. Cel gléwny: PRZECIWDZIALANIE ZJAWISKU PRZEMOCY

DOMOWEJ I SKUTECZNE ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW Z NIM
ZWIAZANYCH NA TERENIE GMINY MILANOW

Cel glowny jest realizowany poprzez:

2. cele szczegolowe:

1) Interdyscyplinarng wspotprace stuzb i instytucji w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej, w tym w ramach dzialan interwencyjnych — procedura
,,Niebieskie Karty”.

2) Zwiekszenie skutecznosci pomocy i ochrony dla oséb doznajacych przemocy
domowe;.

3) Kierowanie i zobowigzanie 0sob stosujacych przemoc domows do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym lub programie psychologiczno-
terapeutycznym oraz informowanie o podmiocie realizujacym powyzsze
programy. Czlonkowie zespotu pouczajg osobe stosujaca przemoc domowa o
obowiazku dostarczenia grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczef o

zgloszeniu sie do uczestnictwa w co najmniej jednym z w/w programow.
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4) Podniesienie skutecznosci dziatafi shuzb $wiadczacych pomoc osobom
do$wiadczajacym przemocy w rodzinie i wobec 0séb stosujacych przemoc w
rodzinie, poprzez wizyty cztonkow grup diagnostyczno-pomocowych w miejscu
samieszkania rodzin oraz udzielanie poradnictwa w zakresie pomocy osobom
dos$wiadczajacym przemocy.

5) Dziatania edukacyjne skierowane do dzieci i mlodziezy majace na celu
propagowanie skutecznych sposobow powstrzymania przemocy. Pogadanki,
konkursy o tematyce przeciwdziatania przemocy domowe;j.

6) Dziatania edukacyjne skierowane do osob dorostych stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow W rodzinach
zagrozonych przemocg domows.

7) Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkaficow gminy Milanow wobec
zjawiska przemocy dzieki spotkaniom  informacyjnym, prowadzonym
kampaniom spolecznym oraz udostepnianym materiatom informacyjnym o
problematyce przemocy domowe;j.

V. WDRAZANIE PROGRAMU
Gminny System Przeciwdziatania Przemocy Domowej bedzie opierat si¢ w
szczegbInosci na tworzeniu warunkow umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan
podmiotéw pracujacych na rzecz dziecka i/lub rodziny.
DZIALALNOSC ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO:
1. Diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;
2. Inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych
majacych na celu przeciwdziatanie przemocy domowej;
3. Inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowe;
oraz stosujacych przemoc domows;
4. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach

udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym;
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5. Powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych do prac z indywidualnymi
przypadkami i monitorowanie realizowanych przez nich zadan.

6. Monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

7. Kierowanie osob stosujacych przemoc domowa do uczestnictwa Ww
programie  korekcyjno-edukacyjnym lub programie psychologiczno-
terapeutycznym oraz informowanie o podmiocie realizujacym powyzsze
programy. Cztonkowie zespotu pouczajg osobe stosujaca przemoc domowa
o obowiazku dostarczenia grupie diagnostyczno-pomocowe]j zaswiadczen o
zgloszeniu sie do uczestnictwa w co najmniej jednym z w/w programow.

8. Czlonkowie zespotu pracuja w sposob skoordynowany, zgodnie z zasada
wspolpracy i podczas posiedzen beda wymieniali swoje informacje,
spostrzezenia, zglaszali ewentualne nieprawidtowosci w funkcjonowaniu
rodzin na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej w gminie Milanow.

9. Kazda instytucja do 15 stycznia kazdego roku sktada do przewodniczacego
zespotu sprawozdanie z realizacji zadan na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej. Powyzsze informacje niezbedne sg do prowadzenia monitoringu
przeciwdziatania przemocy domowej i przedlozenia Radzie Gminy w
Milanowie sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowe;j”

DZIALALNOSC GRUP DIAGNOSTYCZNO POMOCOWYCH:
Grupe powoluje zespot interdyscyplinarny niezwlocznie, nie pézniej niz 3 dni od dnia
otrzymania zgloszenia o podejrzeniu wystapienia przemocy domowej. Grupa
powolywana jest na pi$mie (wniosek powotlania grupy roboczej), ktory stanowi
zalgcznik nr 1 do porozumienia.

1. W skiad w/w grup zawsze wchodza:
a)pracownik socjalny
b) funkcjonariusz policji

W zaleznosci od problemu rodziny w sktad w/w grup mogg takze wchodzic:
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a) asystent rodziny

b) nauczyciel wychowawca

¢) osoby wykonujace zawo6d medyczny
d) przedstawiciel GKRPA w Milanowie
e) psycholog

f) pedagog

g) kurator sadowy

2. Grupa diagnostyczno-pomocowa dokonuje diagnozy i oceny sytuacji rodziny w
zwigzku ze zgloszonym podejrzeniem wystapienia przemocy domowej,
realizuje n/w zadania. (art. 9a ust 10)

3. Prace w ramach grup diagnostyczno-pomocowych sa prowadzone w zaleznosci
od potrzeb wynikajacych z problemow wystepujagcych w indywidualnych
przypadkach. Koordynatorem danej grupy jest pracownik socjalny, wyznaczony
do rejonu opiekuniczego. Dokumentacje z posiedzenia grupy sporzadza jej
koordynator i przekazuje dw. przewodniczacemu zespotu, a w przypadku jego
nieobecnosci jego zastepcey.

4. Na pierwszym posiedzeniu grupy ustalany jest plan pomocy rodzinie. Pracownik
socjalny pracuje z osoba doznajacg przemocy domowej i opracowuje
indywidualny plan pomocy zgodnie z jej uzasadnionymi potrzebami na
pierwszym jej posiedzeniu. Funkcjonariusz policji pracuje z osoba stosujaca
przemoc w rodzinie i na pierwszym posiedzeniu grupy wskazuje zakres
wspbtpracy, czestotliwosé odwiedzin danej osoby, jak tez prowadzi monitoring
udziatu danej osoby w programach korekeyjno- edukacyjnym lub
psychologiczno- terapeutycznym .

5. Wizyty pracownika socjalnego i funkcjonariusza policji w miejscu zamieszkania
rodziny odbywaja si¢ w celu oceny sytuacji 0s6b doznajacych przemocy
domowej oraz oséb stosujacych przemoc domowa.

6. W przypadku podejrzenia wystepowania przemocy domowej — realizacja

procedury Niebieskie Karty.
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7. Czlonkowie grupy w przypadku nieobecnosci osoby podejrzanej o stosowanie
przemocy domowej zawiadamiajg ja pisemnie o Wwszczeciu procedury
,,Niebieskie Karty”.

8. Podejmowanie dziatah na rzecz oséb doswiadczajacych przemocy, jak tez
stosujacych przemoc domowa. Prowadzenie poradnictwa o mozliwosci
skorzystania z pomocy psychologicznej oraz prawnej w Urzedzie Gminy w
Milanowie, jak tez z pomocy w Osrodku Specjalistycznego Poradnictwa
Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej w Parczewie.

9. Grupa diagnostyczno- pomocowa kieruje do zespotu wniosek o skierowanie
osoby stosujacej przemoc domowa do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutycznych.

10.Grupa diagnostyczno- pomocowa wystepuje do zespotu z wnioskiem o ztozenie
zawiadomienia o popelnieniu wykroczenia przez osobg stosujacg przemoc o
ktérym mowa w art. 66¢- kodeksu wykroczen.

11.Cztonkowie grupy realizujg plan pomocy rodzinie ustalony na pierwszym
posiedzeniu grupy, monitoruja sytuacje oséb doznajacych przemocy lub
zagrozonych wystgpieniem przemocy, w tym réwniez co najmniej 9 miesigcy
po zakoficzeniu procedury. Monitoring rodziny dokumentowany jest w formie
notatki stuzbowej i przedktadany jest koordynatorowi grupy roboczej i oryginat
znajduje sie w teczce osobowej. Do dokumentacji ma staly wglad
przewodniczacy zespohu, ktéry moze udzielaé wskazowek, uwag nt. dalszej
wspotpracy z rodzina.

12.Czlonkowie grupy dokumentuja podjete dzialania w formie notatek stuzbowych.
W przypadku decyzji o zakoficzeniu procedury w danej rodzinie sporzadzane sg
protokoty zakonczenia procedury, ktore stanowia podstawe do:- uznania o braku
zasadnosci wszezecia procedury ,,Niebieskie Karty” lub wszczgcia procedury w
danej rodzinie.

13.Czlonkowie grupy informuja przewodniczacego zespotu o efektach podjetych

dziatan na pi$mie, w formie protokotu z posiedzen grup.
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14. Czionkowie grupy moga sktada¢ wnioski do zespotu interdyscyplinarnego w
celu poszerzenia sktadu grupy diagnostyczno-pomocowej o nastepujacych
przedstawicieli: zandarmerii wojskowej, pedagoga, psychologa, terapeute
bedacych przedstawicielami podmiotow z ktorymi wéjt gminy Milanow zawarl
porozumienia.

15.W przypadku os6b znajdujacych sig pod nadzorem kuratora sadowego ,
cztonkowie grupy moga sktada¢ wnioski do zespotu interdyscyplinarnego w
celu poszerzenia sktadu grupy diagnostyczno-pomocowej o zawodowego
kuratora sadowego lub kuratora spolecznego, ktory zostal wskazany przez
kierownika zespotu kuratorskiej stuzby sadowej.

16.Prace w ramach grup diagnostyczno- pomocowych sa prowadzone w zaleznosci
od potrzeb wynikajacych z problemow wystepujacych w indywidualnych
przypadkach. Czgstotliwosé wizyt w miejscu zamieszkania danej rodziny jest
okreslana na pierwszym posiedzeniu grupy podczas ustalania planu pomocy
danej rodzinie. Z kazdej wizyty sporzadzana jest notatka stuzbowa, ktora
zawiera ocene sytuacji i informacj¢ o ewentualnych efektach/ braku efektow w
realizowaniu planu pomocy .

17.Zakonczenie procedury Niebieskie Karty nastgpuje w przypadku:

a) ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano
dalszego stosowania przemocy domowej;

b) rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

VI. ZALOZENIA PROGRAMU

1. Realizacja celow programu zaklada:

1) Uwrazliwienie spolecznosci lokalnej na problem przemocy domowej.

2) Zapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczenstwa i
profesjonalnej pomocy.

3) Udziat oséb stosujacych przemoc domowg w programach psychologiczno-
terapeutycznych lub korekcyjno- edukacyjnych w celu zaprzestania stosowania

przemocy.
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4) Promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy.

5) Edukacje dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowe;j.

6) Dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy.

2. Program bedzie realizowany w oparciu o nast¢gpujace akty prawne:

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz.
U. z 2021 1. poz. 1249 z pézn. zm);

Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.]. Dz. U. z 2023 r. poz.
901 z p6zn. zm.);

Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosei 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 165 z pdzn. zm.);
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r., w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.
U. z 2023 r., poz. 1870);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 1.
w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne
oérodki wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej, oraz wymagan
kwalifikacyjnych wobec os6b zatrudnionych w tych osrodkach (Dz.U. z 2023
r. poz. 1158).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury

"Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023
r. poz. 1870).

VII. ZASOBY GMINY MILANOW W ZAKRESIE REALIZACJI PROGRAMU

1) Zasoby ludzkie — specjalisci z roznych dziedzin (pracownicy socjalni, pedagodzy,

funkcjonariusz policji, kurator sadowy, psycholog szkolny. Wszyscy specjalisci

wchodza w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy

Domowej.
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2) Zasoby instytucjonalne — instytucje zajmujace si¢ problemem przemocy w rodzinie
oraz instytucje i organizacje petnigce funkcje wspierajaca, tj. Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, placowki oswiatowe,

zaktady opieki zdrowotnej, kosciot.

VIII. CZYNNIKI GWARANTUJACE WEASCIWA REALIZACJE
PROGRAMU

1) Wsparcie dziatan i wspdlpraca z samorzadem gminnym, powiatowym i
wojewodzkim.

2) Dobrze przygotowana i stale doskonalaca umiejetnosci kadra instytucji dzialajacych
na rzecz rodziny.

3) Dobra znajomos¢ $rodowiska przez pracownikow socjalnych.

4) Dobra wspolpraca stuzb i instytucji na terenie gminy oraz poza nig.

6) Otwarto$é i che¢ wspotpracy specjalistow.

7) Che¢ zmiany i wyjscia z kryzysu o0sob uwiktanych w zjawisko przemocy.

IX. ZAGROZENIA W REALIZACJI ZADAN PROGRAMU

1) Stereotypy panujace w Srodowisku na temat przemocy W rodzinie.

2) Negatywne wzorce zachowan spotecznych.

3) Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin.

4) Brak wspotpracy niektérych rodzin w zakresie przezwycig¢zania kryzysow.
5) Problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach.

6) Staba kondycja ekonomiczna rodzin.

7)Zbyt mata wspolpraca interdyscyplinarna ze strony niektorych instytucji.
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X. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU
- program realizowany bedzie na terenie Gminy Milanow w latach 2023 - 2030.
Wdrazanie programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu, a dzialania zaplanowane do

realizacji w ramach Programu beda wdrazane w formie ciaglej.

XI. PRZEWIDYWANE EFEKTY I REZULTATY

1) Ustawiczne dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w ramach pracy Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Grup Diagnostyczno-Pomocowych.

2) Swiadczenie kompleksowej pomocy osobom doswiadczajacym przemocy oraz
$wiadkéw przemocy domowej. Dostgp do pomocy psychologicznej w ostatnia srode
kazdego miesiaca, po uprzednim zgloszeniu do pracownikéw socjalnych checi z nigj
skorzystania. Dostep do pomocy prawnej w kazdy poniedziatek miesigca.

3) Zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, jak tez poradnictwa
specjalistycznego zaréwno dla oséb doznajgcych przemocy domowej, jak rowniez dla
0s6b stosujacych przemoc domowg

Stala wspélpraca z Osrodkiem Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego i
Interwencji Kryzysowej w Parczewie, kierowanie oséb doswiadczajacych przemocy
domowej do w/w oérodka w celu uzyskania wsparcia w formie porady.

4) Zwiekszenie poziomu wiedzy 0s6b stosujacych przemoc domowa na temat skutkow
prawno-moralnych przemocy domowej poprzez udziat w programach skierowanych
dla sprawcow przemocy.

5) Nabycie przez dzieci i mlodziez umiejgtnosci i wiedzy na temat podstawowych
zasad przeciwdzialania przemocy poprzez dziatania prowadzone przez placowki
o$wiatowe, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Gminny Osrodek Kultury 1 Gminng Biblioteke Publiczng.
6) Nabycie przez rodzicéw wiedzy i umiejetnosci na temat wlasciwych rél i metod

wychowawczych wobec dzieci. Stosowanie systemu kar i nagrod bez uzycia przemocy.
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7) Zwiekszenie wiedzy w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania przemocy w rodzinie
u profesjonalistow zajmujacych si¢ ta problematyka.
8) Zmiana postaw mieszkancow Gminy Milanéw wobec zjawiska przemocy W

rodzinie.

XII. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC, FINANSOWANIE
PROGRAMU

monitorowanie

« bedzie odbywaé si¢ w oparciu o przedtozone do 31.01 kazdego roku informacje z
réznych instytucji tj.: szkot, przedszkola, Gminnej Biblioteki Publicznej, Gminnego
Osérodka Kultury nt. prowadzonych w danym roku dziatan na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

sprawozdawczo$¢:

« do 30 kwietnia kazdego roku Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Milanowie
przedktada Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji programu (zalgcznik nr 2).

finansowanie:

e program finansowany bedzie ze érodkéw wiasnych zabezpieczonych w budzecie

Gminnego O$rodka Pomocy Spofecznej w Milanowie.
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1. Pleé :
o Kobieta

o Mezczyzna
2. Wiek :

o]

O

O

O

(o}

18--25 lat
26- 35 lat
36 -50 lat
51 -65 lat
powyzej 65 lat

3. Wyksztalcenie :

@

o

o

o

e}

podstawowe
gimnazjalne
zasadnicze zawodowe
$rednie

WYZSZe

Zalycznik nr 1

4, Czy zna Pani/Pan przypadki wystepowania przemocy domowej na terenie gminy Milanow lub o

nich styszala/styszal ?

O

o]

O

5. Jaka jest wg Pani/Pana najczgstsza przyczyna stosowania przemocy domowe;j ?

o

O

®)

O

znam takie przypadki
styszalam/styszalem o takich przypadkach

nie znam takich przypadkow

che¢ dominacji materialnej

sieganie po narkotyki

naduzywanie alkoholu

brak komunikacji w rodzinie

choroba psychiczna

doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego
bezrobocie

konflikty miedzypokoleniowe

stres i frustracje

trudna sytuacja materialna
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6. Jakie Pani/Pana zdaniem wystepuja rodzaje przemocy domowej na terenie gminy Milanow?
o przemoc psychiczna
o przemoc fizyczna
o przemoc seksualna
o przemoc ekonomiczna
o zaniedbanie
7. Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki mogg mie¢ wptyw na postepowanie SPRAWCOW przemocy
domowej?
o poziom wyksztatcenia
o cechy charakteru
o brak umiejetnosci wychowawczych
o izolacja spoleczna rodziny
o status spoleczny i materialny
o poczucie bezkarnosci
o przyzwolenie ofiary
o przyzwolenie otoczenia
o cheé nasladowanie innych
o nie wiem
8. Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowywa¢ si¢ OFIARA przemocy domowej ?
o probowaé wyjasniaé nieporozumienia
o broni¢ si¢
o atakowac sprawce
o probowaé usprawiedliwiaé sprawce
o szukaé pomocy W rodzinie
o szukaé¢ pomocy poza rodzing
9. Kto wg Pani/Pana wiedzy jest najczescie] OFIARA przemocy domowej?
O zona
O maz
o dzieci

o inni czlonkowie rodziny

37



10. Kto wg Pani/Pana wiedzy jest najczesciej SPRAWCA przemocy domowe;j?
O zZona
O maz
o dzieci
o inni cztonkowie rodziny
o nie wiem
11. Czy postrzega Pani/Pan przemoc domowg jako istotny problem?
tak
o raczej tak
o raczej nie
o nie
o nie wiem
12. Czy Pani/Pana uwaza, czy przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢
wtrgcac?
o tak
o nie
O nie wiem
13. Jak Pani/Pan ocenia prowadzone w gminie Milanéw dzialania profilaktyczne zwigzane z
problemem przemocy domowej?
o bardzo dobrze
o dobrze
o dostatecznie
O niewystarczajaco
o nie mam zdania
14. Czy styszat Pan/Pani o Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w gminie Milanow?
tak
nie
15. Jakie dzialania Pani/Pana zdaniem nalezatoby podja¢ w gminie Milanéw w celu

przeciwdzialania zjawisku przemocy domowej?
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Zalgcznik nr....

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAN GMINNEGO PROGRAMU

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

ORAZ OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

Nr Nazwa dzialania
dziatania

Wskazniki realizacji

Cel glowny: Zwiekszenie skutecznosci dziatan podejmowanych w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy
Milanéw, ktére realizowane sa w szczegolnosci poprzez:

1. Dzialalnosci Zespolu
Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz prowadzenie
dzialan interwencyjnych w
zakresie przeciwdzialania

przemocy

Liczba wszczgtych
procedur , Niebieskie

Karty” w .........roku

Liczba rodzin w ktorych
kontynuowana jest
procedura z lat

poprzednich

Brak zasadno$ci

wszczecia procedury

| Liczba Niebieskich Kart

C

Liczba Niebieskich Kart
D

Liczba zakoficzonych
procedur , Niebieskie
Karty
a- brak zasadnosci
b- ustanie przemocy

Liczba posiedzen grup
diagnostyczno-

pomocowych

Liczba posiedzef

zespotu

Liczba rodzin objetych
pomoca zespolu/ grup

ogbtem-
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Liczba os6b
pokrzywdzonych
ogélem- w tym:
A- kobiet
B- mezczyzn

C- dzieci

Liczba sprawcow

przemocy

Prowadzenie dzialan
profilaktycznych w zakresie

przeciwdzialania przemocy

Liczba
rozpowszechnionych
ulotek, broszur,
plakatow

Liczba osob
uczestniczacych w
spotkaniach o tematyce
przeciwdzialania
przemocy domowej

Liczba spotkan

informacyjno-

edukacyjnych

‘ dotyczacych przemocy
domowej w: szkole,
bibliotece, w Gminnym

Osrodku Kultury,

Liczba osob
uczestniczacych w
szkoleniach na temat
przemocy dla kadry
stuzb pomocy spolecznej
i innych podmiotow
realizujacych Program

Zwickszenie skutecznos$ci dzialan
interwencyjnych wobec osob
stosujacych przemoec domowg
realizowane jest w szczegélnosci

poprzez:

Liczba sprawcoOw

izolowanych od ofiar,

' Liczba osob
zatrzymanych przez
Policje w zwigzku z

przemocg domowa
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Liczba udzielonych
informacji, porad i

konsultacji

Liczba sprawcow
skierowanych do udzialu
w programach
korekcyjno-
edukacyjnych/
psychologiczno-

terapeutycznych

Liczba os6b wobec
ktérych skierowano
wniosek do Gminnej
Komisji Rozwigzywania
Problemow

Alkoholowych
Diagnoza zjawiska przemocy w Liczba opracowanych
rodzinie diagnoz
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